SNABBKUR X

Vilkomna till varlden BRIGG! Har ska vi prata om fred! Fred ar ett
brett och stort begrepp som rymmer en massa saker. Fred dr en
forutsattning for att alla mdanniskor ska kdnna sig fria och trygga i sin
vardag. Darfor ar det viktigt att forsta vad fred kan betyda. Som en
introduktion till er tid i varlden BRIGG ska ni fa géra en snabbkurs i
fred i form av en tipspromenad!

Tipspromenaden ar utvecklad av Svenska Freds och Fredsakademin.
Svenska Freds ar varldens dldsta annu aktiva fredsforening och
Fredsakademin dar Svenska Freds ungdomssatsning. Svenska Freds

ar en organisation for mdanniskor som ar overtygade om att konflikter
kan 16sas utan vald och med fredliga medel.

Tipspromenaden dr en kortversion av den digitala kursen Snabbkurs i
fred. Den som gor kursen blir certifierad fredsformedlare med
férdjupad kunskap om hallbar fred och méansklig sdkerhet och verktyg
for att kunna bidra till en fredligare och sakrare varld. Om ni blir
sugna pa att géra kursen efter tipspromenaden finns den pa
fredsakademin.se och tar ca 30 minuter att gora.

Tipspromenaden bestar av tio delar ddr ni som grupp bade kommer fa
svara pa fragor och l6sa praktiska uppgifter. Bra att veta dr att vissa
fragor endast har ett korrekt svarsalternativ medan andra kan ha flera
korrekta svar. Ni har ocksa fatt papper och penna for att kunna fylla i
svaren.

Glom inte att kolla hur det gick f6r er pa tipspromenaden i facit
efterat. Dar kan ni ocksa fa tips pa var ni kan lira er mer!

Lycka till!
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SNABBKUR X

1. MANSKLIG SAKERHET

1994 lanserade FN:s utvecklingsprogram begreppet “mansklig
sakerhet” fOr att visa att sdkerhet inte bara handlar om militaren och
att skydda en stats granser, utan dven om vad manniskor behover for
att kdnna sig trygga och sakra i sin vardag. Mansklig sdkerhet bestdr
av 7 delar.

Halsosakerhet
Ekonomisk Matsakerhet
sakerhet
Miljosakerhet
Personlig -
sikerhet e Grupper
S sakerhet

FN BESKREV MANSKLIG SAKERHET SOM
“Barnet som inte dog, smittan som aldrig spred sig,

arbetstillfdllena som inte gick forlorade, motsdttningen som
inte exploderade i vald, den oliktdnkande som inte tystades.”
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SNABBKUR X

VAD AR MANSKLIG SAKERHET?

1. Att ett lands granser ska skyddas

fran militara attacker

X. Att alla svenskar ska ldra sig

hantera vapen

2. Att kanna sig trygg i sin vardag och
inte vara radd for att utsattas for
vald eller hot
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SNABB )
2. HALLBAR FRED

Manga tanker pa fred som avsaknaden av krig och vapnat vald men
fred ar mycket mer dn sa. For att freden ska bli hallbar behéver vi
investera i det som leder till fred och inte det som forbereder for krig,
sasom militdr upprustning. I ett samhdlle med hallbar fred accepteras

inte fortryck, diskriminering, ojamlikhet och annat som kan leda till
vald.

Det mest effektiva sattet att undvika vapnade konflikter ar att se till
att de inte bryter ut alls. I ett samhalle med hallbar fred finns verktyg
for att hantera konflikter med fredliga medel sa att de aldrig blir
valdsamma.
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VAD AR HALLBAR FRED?

1. Att det inte ar krig och vald

X. Att vi kan 16sa konflikter utan vald
och med fredliga medel

2. Ett samhalle fritt fran fortryck och

diskriminering

MED ALLMANNA
e L ARVSFONDEN




SNABB 3
3. HUR HANGER MANSKLIG SAKERHET IHOP MED FRED?

For att skapa hallbar och varaktig fred kravs det, utéver att hantera de
grundlaggande orsakerna till att konflikter blivit vapnade, att vi
investerar i mansklig sdakerhet.

Nar vi kanner oss trygga och sdkra i var vardag, nar vara
grundlaggande behov dr tillgodosedda och vi inte upplever oss
fortryckta eller radda, ar forutsattningarna valdigt bra for att kunna
bygga och uppratthalla ett tryggt och fredligt sambhalle.

Att sdkerstalla att alla manskliga rattigheter respekteras och att
investera i mansklig sakerhet ar darfor de mest effektiva sdtten att
skapa hallbar fred och se till att krig inte bryter ut.
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SNABBKUR X

4. HUR STOPPAR VI KRIG OCH HUR FORHINDRAR VI DEM?

Krig och vdapnade konflikter innebdr katastrof for de manniskor som
drabbas. Krig och vapnade konflikter leder ofta till andra, stora
humanitdra katastrofer som kan hota manniskors trygghet och
rattigheter. Det kan till exempel handla om brist pa mat, rent vatten
och sjukvard eller att tvingas fly fran sitt hem.

Nar ett krig brutit ut ar det darfor viktigt att vi gor allt vi kan for att fa
stopp pa valdet. Det dr ocksa viktigt att vi gor allt vi kan for att se till
att krig aldrig bryter ut. Det finns flera verktyg for det.

DIPLOMATI, SAMTAL OCH DIALQOG

Diplomati, samtal och dialog ar verktyg som kan anvdndas bade for att
forhindra vapnade konflikter och for att na en 6verenskommelse och fa
stopp pa vald. Aven om militdrt vald ibland anvinds kortsiktigt for att fa

stopp pa vald kan militdra medel aldrig ensamt 16sa en konflikt och

skapa hallbar fred. I slutdindan maste det till diplomatiska 16sningar.
Det Overgripande syftet med diplomati ar att genom dialog och
kompromisser 16sa konflikter utan vald och med fredliga medel.

AVSPANNING

Vissa menar att ett starkt militart forsvar kan bidra till att avskracka
andra fran att attackera militdrt. Militar upprustning kan dock leda till
okad misstro och spanning, eftersom ingen vill kanna sig i underlage och
darfor rustar upp mer ndr andra gor det. Avskrackning och upprustning
kan darfor 6ka risken for vapnad konflikt. Istallet bor vi satsa pa
avspanning och att forebygga vapnade konflikter med metoder som vi
vet fungerar, sasom investeringar i mansklig siakerhet, samarbete och
diplomati.
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SNABB X

INVESTERINGAR | MANSKLIG SAKERHET
Det finns flera orsaker till varfor krig och vapnade konflikter kan bryta
ut och det beror ocksa alltid pa den specifika situationen. Bristande
demokrati, ojamlik fordelning av makt och resurser eller andra
samhalleliga brister dr exempel pa forhallanden som kan 6ka risken
for vapnad konflikt.

Det betyder att risken for vald eller vipnad konflikt kan 6ka om inte alla

delar av mansklig sdakerhet ar uppfyllda, det vill sdga nar manniskor och

grupper kanner sig osdkra eller inte har sina grundlaggande rattigheter
tillgodosedda. Att tillgodose madnsklig sakerhet dr darfor ett effektivt
sdtt att forhindra att vipnade konflikter bryter ut fran férsta borjan.

For att fa stopp pa vald nar det val har blivit krig krdvs ofta en
kombination av flera atgarder. For att férebygga vapnade konflikter
krdvs det att vi standigt investerar i det som skapar fred. I grunden
handlar det om att mdnniskor maste kdnna sig sakra i sin vardag
och ha sina mdnskliga rattigheter respekterade.

@
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VAD BEHOVER NI FOR ATT KANNA ER TRYGGA | ER VARDAG?
KOM OVERENS OM TRE SAKER OCH ANTECKNA
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SNABB X

9. HUR VARA RESURSER INVESTERAS P.Z\\_{ERKAR VILKA
MOJLIGHETER VI HAR ATT MOTA OLIKA SAKERHETSHOT

Nar vi pratar om sdakerhet, sakerhetshot och sakerhetspolitik
forknippas det oftast med ett sikerhetsperspektiv som utgar fran att
staters granser ska skyddas mot militdra hot med militara medel.
Men de allra flesta sakerhetsutmaningar som riskerar att gora
manniskor osakra kan inte 10sas militart, till exempel sociala
orattvisor, pandemier och klimatforandringar.

Budgeten for forsvar och samhallets krisberedskap kommer 0ka
kraftigt de kommande aren. Samtidigt kommer andra
budgetomraden, sdsom halso- och sjukvard, sankas.

Hela Sveriges budget, Sveriges utgifter under ett ar, motsvarar runt
1200 miljarder. Budgeten fordelas pa 27 olika utgiftsomraden,
daribland forsvar och samhallets krisberedskap, hilso- och sjukvard
samt ekonomisk trygghet for familjer och barn.

Nu ska ni fa investera pengar i ett omrade precis som politiker gor nar
de fordelar statsbudgeten. Ni far en mindre budget dn hela
statsbudgeten och far bara vélja ett omrade och varje omrade
motsvarar ett varde av 7 miljarder kronor.
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OM NI HADE HAFT 7 MILJIARDER KRONOR. VILKET AV

ALTERNATIVEN NEDAN HADE NI INVESTERAT I?

175 000 personer kan fa 1 dygns
intensivvardshehandling
pa sjukhus

250 000 sakra
forlossningar i Sverige

800 915 familjer som kampar
med att klara vardagen i klimatkrisen
far solpanel av UNHCR

En ny A26-ubat till
Sveriges militara forsvar

20 miljoner familjer som akut
tvingats pa flykt kan f3 mat i en
manad med Roda Korsets matpaket

175 nya vindkraftverk
| Sverige
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6. VARNPLIKT - VAD INNEBAR DET?

2017 ateraktiverades varnplikten igen efter att ha varit vilande i
fredstid sedan 2010. Eftersom Sveriges budget for forsvar och
samhallets krisberedskap kommer 6ka kommer ocksa fler unga att
kallas till varnplikt. Mdlet dr att minst 8000 unga ska gora varnplikt
2025 men denna siffra kan komma att oka.

Varnplikt innebar att du som fyllt 18 ar forvantas genomfora en militadr
grundutbildning med syfte att vara del av Sveriges forsvar vid behov.
Efter den militara grundutbildningen kan du ocksa tvingas att delta i
militarovningar och krigsplaceras.

En plikt betyder att du ar skyldig att gora vissa
saker och kan straffas med boter eller fangelse om
du inte gor det. Om du kallas till monstring med
fysiska och psykologiska tester maste du ga dit och
darefter genomfora militar grundutbildning om du
kallas till det.
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VAD MENAS MED ATT VARNPLIKTEN AR EN PLIKT?

1. Att alla 18-dringar maste monstra

X. Att du kan valja sjalv om du vill gora

varnplikten

2. Att du ar skyldig att gora vissa saker
och kan straffas med boter eller

fangelse om du inte gor det
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1. VARFOR ATERAKTIVERADES VARNPLIKTEN?

Varnplikten ateraktiverades bland annat for att inte tillrackligt manga
sokte till militar grundutbildning frivilligt. En annan anledning var att
det ansdgs behovas ett starkare férsvar i och med 6kade spanningar i
omvarlden.

Att na sakerhet genom militdr upprustning och ett starkare forsvar
utgar fran ett sdkerhetsperspektiv dar det dr staters granser som ska
skyddas med militdra medel. Varnplikten bygger darmed pa
grundantagandet att fred och sdakerhet kan garanteras med militara
medel, och att vapnat vald dr nédvandigt for att hantera konflikter och
hot.

Det finns dock andra satt att skapa fred och sdkerhet. Det finns ocksa
manga som inte tror pa vald som konfliktlésningsmetod och
personer som inte vill bara vapen och

som ddrfor inte vill gora varnplikt.

Svenska Freds var med och Om du ar en av dem som inte vill gora varnplikt
drev igenom ritten till eller inte bara vapen kan du t ex ansoka om
vapenfri tjinst under 1920- vapenfri tjanst eller kontakta organisationer

som Svenska Freds for att fa stod eller svar pa
fragor. Svenska Freds har i over 100 &r statt
upp for allas ratt att slippa bara vapen och
stottat dem som inte vill vara del av det
militara systemet.

talet och har idag en fond
som heter Kampfonden
som stottar totalvagrare
och vapenvagrare.
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_FRAGAT

OM MAN INTE VILL GENOI_\{IFﬁRA VARNPLIKTEN
KAN MAN ANSOKA OM...?

1. Uppskov
X. Vapenfri tjanst

2. Dispens
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8. FREDSARBETE - HUR SKAPAS FRED?

For hallbar fred kravs det att vi arbetar fo6r mansklig sakerhet och
motverkar strukturer som kan leda till vald.

Vi kan arbeta for att stoppa vapenexport som forvarrar konflikter, vi
kan forbjuda vapentyper som riskerar att drabba civila och se till att
resurser investeras i mansklig sakerhet som kan leda till trygghet i
madnniskors vardagliga liv.

Allt det hdr gar att géra genom att till exempel sprida kunskap, skapa
debatt och mobilisera manniskor sa att vi nar ut till fler. Civilsamhallet
har lyckats flera ganger och pa sa sdtt forandrat historien!

EXEMPEL FRAN CIVILSAMHALLET
KARNVAPEN

Kdrnvapen far sin kraft fran kdrnreaktion och skapar stort manskligt
lidande om de anvands. I augusti 1945 anvandes karnvapen for forsta,
och hittills enda gangen i krig, efter att USA slappte tva atombomber
over Hiroshima och Nagasaki i Japan. Over hundra tusen manniskor dog
omedelbart och till f61jd av skador. Annu fler har détt av skador och
sjukdomar orsakade av atombombernas radioaktivitet. Varldens
fredsaktivister har sedan 1945 kampat for att karnvapen aldrig ska
anvandas igen. Svenska Freds har engagerat sig i kirnvapenfragan
sedan 50-talet och dr sedan 2008 en del av det internationella natverket
ICAN. 2017 vann ICAN Nobels fredspris for sitt arbete och 2021 blev
karnvapen forbjudna enligt internationell lag.
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PERSONMINGR

Minor dr en vapentyp som goms i marken och exploderar nar nagon
kliver pa dem. De drabbar oftast civila och kan ligga kvar i artionden om
de inte tas bort. Civilsamhadllesorganisationer i ett flertal lander gick
samman for att driva pa for ett internationellt férbud mot minor och
Svenska Freds drev arbetet i Sverige. Ar 1999 tridde forbudet mot
personminor i kraft tack vare civilsamhallets patryckningar och idag
finns det hopp om att varlden kan bli helt minfri.

KLUSTERVAPEN

Klustervapen dr en storre bombkapsel som rymmer mdnga mindre
bomber och har anvants i ett flertal krig. 98% av dem som drabbas av
klustervapen ar civila. 2003 bildades en internationell kampanj for att
verka for ett forbud mot klustervapen dar Svenska Freds var ledande i

kampanjarbetet i Sverige. Den 1 augusti 2010 tradde det internationella
forbudet i kraft och idag har 6ver en miljon klustervapen skrotats.

MORDARROBOTAR

Mordarrobotar ar helt autonoma vapensystem som med hjalp av
artificiell intelligens kan soka och identifiera mal och anvanda dédligt
vald - helt utan mansklig inblandning. Detta bryter mot folkrattsliga
principer och mot mdnsklig vardighet.

Mordarrobotar har, vad vi vet, dnnu inte anvants, men utvecklingen
gar framat i rasande tempo och om de skulle anvands kommer det fa
forodande konsekvenser. 2013 lanserades darfor en kampanj av fler an
180 civilsamhadllesorganisationer som slog sig samman for att stoppa
utvecklingen av mordarrobotar. Svenska Freds ar en del av kampanjen.
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VILKA AV DESSA VAPENTYPER HAR HITTILLS
FORBJUDITS ENLIGT INTERNATIONELL LAG?

1. Karnvapen

X. Klustervapen

2. Mordarrobotar
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9. RESOLUTION 2250

I arbetet fOr en fredligare och sakrare varld behovs alla, inte minst
unga. 2015 antog FN Resolution 2250 - agendan for unga, fred och
sdkerhet. En FN-resolution ar en formell text om beslut i FN-systemet
och ar bindande for FNs medlemsstater om sdkerhetsradet fattat
beslutet om resolution.

Resolution 2250 ar fattad av FNs sdkerhetsrad och ger legitimitet till
samt lyfter ungas ratt att delta i fredsarbete. Agendan belyser ocksa
vikten av att inkludera unga eftersom unga ar viktiga aktorer for
hallbar fred och sakerhet.
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SNABBKUR X

FRAGA 9
VAD KALLAS RESOLUTION 2250?

1. Agendan for unga, fred och sakerhet

X. Agendan for ungas bidrag till

internationellt fredsarbete

2. Agendan for ungas delaktighet
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10. ALLA KAN BIDRA TILL SAKERHETSARBETET

Det finns olika satt att se pa sakerhet. Ett perspektiv ar det
traditionella sattet dar nationen ska skyddas med militara medel. Ett
starkt militdrt forsvar med vald och vapen kan dock inte skapa hallbar
fred och demokrati. Istdllet kravs det att vi lyfter fredliga alternativ
och det som skapar trygghet och sakerhet i individers vardag, alltsa
det som leder till mansklig sakerhet.

Fred dr en stdandig process som vi alla ar med och skapar varje dag.

Du kan darfor vara en viktig del i fredsarbetet genom att till exempel
utbilda dig, sprida kunskap, stélla krav pa makthavare, diskutera med
nagon du kdnner, stdlla kritiska fragor, satta stopp for krankningar
eller ga Fredsakademins utbildning i fred och ledarskap.

Du maste inte ha gjort lumpen, vara stark, uthallig eller expert pa
fredsfragor for att bidra i arbetet f6r en fredligare och sakrare varld.
Det enda som kravs ar att du anvdnder din rost pa det satt som du vill.

_UPPGIFT 10 o

SKRIV NED TRE SAKER SOM NI KAN y
| |
TANKA ER ATT GORA FOR FRED! . %\

‘

Y 2\
i ALLMANNA
WMJ ’ g g' FrAN < ARVSFONDEN
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BRA JOBBAT!

Nu ar ni helt klara med tipspromenaden och har tagit erin i varlden
BRIGG. Har kan ni rdtta era svar och fa tips pa var ni kan ldra er mer
om fragorna! Vi hoppas att ni har blivit mer nyfikna pd Svenska Freds
och Fredsakademin och att vi kanske far héra fran nagon av er som vill
vara med oss i arbetet for en fredligare varld.

Passa pa att gora Snabbkurs i fred och bli certifierad fredsf6rmedlare
ndr ni har era nya kunskaper farska i minnet!

GOR SNABBKURS | FRED
OCH BLI CERTIFIERAD

FREDSFORMEDLARE! i'

LAS MER OM BLI
FREDSAKADEMIN FREDSCOACH
;EI%@ El34E
[&] s
LYSSNA PA ENGAGERA
FREDSPODDEN DIG
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SNABBKUR X
FACIT

FRAGA 1: VAD AR MANSKLIG SAKERHET?

RATT SVAR: 2. Att kinna sig trygg i sin vardag och inte vara ridd for att utsittas foér vald eller hot
- Mdnsklig sdkerhet handlar om det som gor oss mdnniskor sdkra och trygga i var vardag.

LAS MER: https://www.svenskafreds.se/vad-vi-gor/fred-och-sakerhet/

FRAGA 2: VAD AR HALLBAR FRED? (FLERSVARSFRAGA)

ALLA SVAR RATT: 1. Att det inte 4r krig och vald

X. Att vi kan 16sa konflikter utan vald och med fredliga medel

2. Ett samhalle fritt fran fortryck och diskriminering

- Hadllbar fred dr mer dn enbart avsaknaden av vdpnat vald. For ett samhdlle med hallbar fred behéver
vi investera i det som leder till fred.

LAS MER: https://www.svenskafreds.se/vad-vi-gor/fred-och-sakerhet/

FRAGA 6: VAD INNEBAR DET ATT VARNPLIKTEN AR EN PLIKT?

RATT SVAR: 2. Att du &r skyldig att gora vissa saker och kan straffas med boter eller fingelse om
du inte gor det

- Om du fdr ett brev frdn Plikt- och prévningsverket med uppmaning om att fylla i
monstringsunderlaget och om du kallas till monstring eller virnplikt mdste du gora det.

LAS MER: https://fredsakademin.se/varnplikt/

FRAGA 7: OM MAN INTE VILL GENOMFORA VARNPLIKTEN KAN MAN ANSOKA OM...?

RATT SVAR: X. Vapenfri tjinst

- Svenska Freds var med och drev igenom rdtten till vapenfri tjinst pd 1920-talet och ger stdd till den
som inte vill bdra vapen eller vara del av det militdra systemet.

LAS MER: https://fredsakademin.se/vapenfri-tjanst/

FRAGA 8: VILKA AV DESSA VAPENTYPER HAR FORBJUDITS ENLIGT INTERNATIONELL LAG?
(FLERSVARSFRAGA)

TVA RATTA SVAR: 1. Kdrnvapen 2. Klustervapen

- Personminor forbjods dr 1999, klustervapen 2010 och kdrnvapen 2021.

Mordarrobotar dr fortfarande inte forbjudna, men vi arbetar hart for att fd till ett forbud snart.

LAS MER: https://www.svenskafreds.se/vad-vi-gor/nedrustning/

FRAGA 9: VAD KALLAS RESOLUTION 2250°?

RATT SVAR: 1. Agendan fér unga, fred och sikerhet

- Resolution 2250 - Agendan for unga, fred och sdkerhet ger legitimitet till och belyser ungas rditt till att
delta i arbete med freds- och sdkerhetsfragor.

LYSSNA PA AVSNITT #20 AV FREDSPODDEN: https://fredsakademin.se/fredspodden/
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